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LA RIOJA

intensa de la trashumancia, una cultura tradicional que ha
dejado su huella integrada en el nuevo paisaje. La Sierra
de Cebollera es a la vez un enclave geoldgico privilegiado
dentro del Sistema Ibérico. Incluye entrada al Centro de
Interpretacion Sierra de Cebollera. Ndjera, es una de las
localidades que bien merece una parada, es la ciudad

[T ———— . mas histdrica de La Rioja. Incluye entrada Museo Histérico
Arqueoldgico Najerillense

LOGRONO

Una ciudad rica en historia y tradiciones que se conservan
desde la Edad Media. El Camino de Santiago hizo de ésta
una de las poblaciones mas importantes de la ruta, dejando
un interesante conjunto monumental estrechamente
vinculado al tradicional paso de peregrinos. Incluye visita
con guia local. Se dispondra de tiempo libre a disposicion de
los usuarios.

REGRESO A LA CIUDAD DE ORIGEN

LLEGADA A DESTINO Salida del hotel a la hora convenida. Llegada a destino y

Salida desde la ciudad de origen y llegada a destino. finalizacién del viaje.

SAN MILLAN DE LA COGOLLA Y SAN ASENSIO

Ruta de senderismo de dificultad moderada en San
Millan de la Cogolla, al pie de la sierra de la Demanda,
en pleno valle del rio Cardenas. Esta localidad, vinculada
durante siglos al Camino de Santiago, posee una arraigada
tradicion monastica, apreciable en el bellisimo conjunto
arquitecténico que alberga, el cual podrd ser divisado
durante el recorrido. En San Asensio se incluye la entrada al
Monasterio de Santa Maria de la Estrella.

l PARQUE NATURAL SIERRA DE CEBOLLERA Y
NAJERA

Ruta de senderismo en el Parque Natural de Cebollera
un espacio protegido de gran biodiversidad, donde se
encuentran algunos de los mejores ejemplos de poblaciones
forestales del Sistema Ibérico. Se trata de un paisaje que
ha recuperado los bosques después de siglos de actividad

Nota: EL orden del itinerario es orientativo. Tanto las visitas como las actividades de senderismo pueden sufrir alteraciones para
adaptarse a situaciones climatolégicas, ajustes de tiempos y condiciones o vestimenta de los participantes y seran sustituidas
por otras visitas de similares caracteristicas.

Circuito de turismo activo de esfuerzo moderado, requiere llevar calzado y ropa adecuada.

Descarga
Para mas informacion visite www.turismosocial.es o su agencia de viajes. nuestra app




