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TURISMO DE 
NATURALEZA 5 DÍAS

Nota: El orden del itinerario es orientativo. Tanto las visitas como las actividades de senderismo pueden sufrir alteraciones para 
adaptarse a situaciones climatológicas, ajustes de tiempos y condiciones o vestimenta de los participantes y serán sustituidas 
por otras visitas de similares características.
Circuito de turismo activo de esfuerzo moderado, requiere llevar calzado y ropa adecuada.

 → DÍA 1.- LLEGADA A DESTINO 

	 Salida desde la ciudad de origen y llegada a destino.

 → DÍA 2.- CIUDAD REAL

	 Situada en el Campo de Calatrava, en un paraje dominado 
por numerosos cerros, Ciudad Real nos ofrece un trazado 
moderno que ha sabido mantener todo su sabor manchego. 
Patrimonio, museos, historia, el Quijote, personajes ilustres, 
continuas actividades culturales y festivas, son parte de los 
atractivos básicos de Ciudad Real. Incluye visita con guía 
local a la ciudad. Se dispondrá de tiempo libre a disposición 
de los usuarios. 

 → DÍA 3.- PARQUE NACIONAL DE LAS TABLAS DE DAIMIEL, 
CAMPO DE CRIPTANA Y ALCÁZAR DE SAN JUAN

	 El Parque Nacional de las Tablas de Daimiel,  ecosistema 
singular y único donde se mezclan las características de una 
llanura de inundación, producida por los desbordamientos 
de los ríos Guadiana y Gigüela en su confluencia, con la de 
un área de descarga de aguas subterráneas procedentes de 
un acuífero de gran tamaño. Estos desbordamientos llevan 
emparejados el desarrollo de una potente y característica 
cubierta vegetal que constituye un excepcional hábitat para 

toda la fauna ligada al medio acuático. Campo de Criptana, 
encantadora localidad manchega ubicada, reconocida 
por su singular paisaje salpicado de molinos de viento, su 
rica historia cervantina y su vibrante  vida cultural. Alcázar 
de San Juan, que  se ajusta al perfil de los típicos pueblos 
manchegos, con importantes casas solariegas de los siglos 
XVII al XIX y algunos molinos. Incluye visita con guía local al 
Parque Nacional de las Tablas de Daimiel.

 → DÍA 4.- PARQUE NATURAL DE LAS LAGUNAS DE RUIDERA, 
TOMELLOSO Y ARGAMASILLA DE ALBA

	 El Parque Natural Lagunas de Ruidera, una de las mejores 
representaciones de lagos formados por la acumulación de 
carbonato cálcico a lo largo de miles de años.  Tomelloso, 
situada en la gran llanura manchega, conserva todos los 
valores y tradiciones que su historia le aporta, siendo cuna 
de ilustres pintores y escritores. Argamasilla de Alba es el 
famoso lugar del que Cervantes no quería acordarse en su 
obra Don Quijote de La Mancha. En esta bella localidad 
podremos encontrar varios lugares interesantes que visitar, 
destacando varias casonas e iglesias. Incluye visita con guía 
local al Parque Natural Lagunas de Ruidera.

 → DÍA 5.- REGRESO A LA CIUDAD DE ORIGEN

	 Salida del hotel a la hora convenida. Llegada a destino y 
finalización del viaje.

CIUDAD REAL


